Speiseplan Mdrz 2026

Zu den Mahlzeiten gibt es leises und lautes Wasser. Gelegentlich reichen wir ein Dessert.

Anderungen vorbehalten!!!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.03. 03.03. 04.03. 3105.03. 06.03. Ferientag
Chili con Carne (Rind) JSenfeier 112,13 fPommes 41 3ANudeln 12,13 Kichererbsen-Parmesan- 1
Porree-Suppe

Reis Kartoffeln qdWiener Wiirstchen (cefiige) qKéase-Sahne-SoRe 1.1 4Brot 2,11,12,13.17
09.03. Ferientag 10.03. 11.03. 12.03. 13.03.
Hot-Dogs (cefiigel) Kiirbissuppe 1lHahnchenfilet "Gértnerin" 214l achsfilet Bauernfriihstiick (cefiige) 11,12,13,19

Brot 211,12, 13,17 Reis Piiree 4,11,14

Gemiise q

16.03. 17.03. 18.03. 19.03. 20.03.
Rosti 2371121 Milchreis "INudel 12 JRaubersuppe (rind) dBratwurst (cefiige)
SauerrahmsoRe Kirschen Tomaten-Mozzarella-SoRe | Brot 211213 7lbunter Reis

Zimtzucker CurrysoRe 1,121
23.03. 24.03. 25.03. 26.03.  Ferien 27.03.  Ferien
Tomatensuppe mit 2 Wiirstchengulasch (Gefige) . dBackfisch 112,13 1d Kartoffelpuffer qTortellini-Auflauf 12,19
Buchstabennudeln
Brot 211,123 7Reis qPiiree « 1.1 Apfelmus 4

Gemiise

30.03.  Ferien 31.03.  Ferien 01.04. Ferien 02.04. Ferien 03.04. Ferien
Héahnchenkeule Lasagne (ring) 11213, 15, '4Zucchini-Suppe "MPizza (Gefiigel) 2.3.45,12,13,15,1
Bulgursalat 12 Brot 2.11,12,13.17 Feiertag

Inhaltsstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Phosphat, 6 = mit Nitrat, 7 = geschwefelt, 8 = gewachst, 9 = mit StiBungsmittel

Allergene: 11 = Milch, 12 = Gluten, 13 = Eier, 14 = Erdniisse, 15 = Senf, 16 = Sellerie, 17 = Sesamsamen, 18 = Schwefeldioxid, Sulfide, 19 = Fisch, 20 = Schalenfriichte, 21 = Soja, 22 = Schalentiere, 23 = Weichtiere, 24 = Lupine



