
Speiseplan Juli 2025

Zu den Mahlzeiten gibt es leises und lautes Wasser. Gelegentlich reichen wir ein Dessert.                  Änderungen vorbehalten!!!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
30.06. 01.07. 02.07. 03.07. 04.07.
Goldene Maccaroni 11 Currysuppe (Geflügel) 11, 12, 16 Bulgursalat 12 Rote Bolognese 11, 12, 13, 15, 16, 21 Fischfrikadelle 11, 12, 13

Brot 2, 11, 12, 13, 17
Wiener Würstchen 
(Geflügel)

2, 3, 4, 5, 6, 15 Reis 0 Püree 4, 11, 18 

Buttergemüse 11

07.07. 08.07. 09.07. 10.07. 11.07.

Hackbällchen (Rind) 12, 13, 15 Schlemmerfilet (Fisch) 2, 3, 11, 12, 13, 15, 16, 

19 Nudeln 12, 13 
Tomatensuppe mit 
Buchstabennudeln 

11, 12, 13, 21 Schupfnudeln 1, 11, 12, 13, 14 

in Rahm 1, 11, 12 Püree 4, 11, 18 Möhrensoße 11, 12, 13 Brot 2, 11, 12, 13, 17 Kräuterquark 2, 3, 11, 12, 13, 15, 16 

Reis 0 Gemüse 0

14.07. 15.07. 16.07. 17.07. 18.07.

Kohlrabi-Cremesuppe 11, 12 Milchreis 11 Hähnchenfilet "Gärtnerin" 11, 12, 15, 16 Schafe am Deich 2, 3, 11, 12, 13, 15, 16, 

19 Lasagne (Rind) 11, 12, 13, 15, 16 

Hackbällchen (Rind) 12, 13, 15 Kirschen 0 Reis 0

Brot 2, 11, 12, 13, 17 Zimtzucker 0

21.07. 22.07. 23.07 24.07. 25.07.
Fleischwursttaler 
(Geflügel)

2, 4 Tortellini 11, 12 13, 21 Räubersuppe (Rind) 0 Pommes 4, 11, 12 Nudeln 12, 13 

Püree 4, 11, 18 Nudeln 12, 13 Brot 2, 11, 12, 13, 17 Nuggets (Geflügel) 3, 4, 12, 13, 15, 16 mit Pesto 11 12 13, 15, 21 

Maisgemüse Kräuterfrischkäsesoße 2, 3, 11, 12, 13, 15, 16 

28.07. 29.07. 30.07. 31.07. 01.08.

Inhaltsstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstärker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Phosphat, 6 = mit Nitrat, 7 = geschwefelt, 8 = gewachst, 9 = mit Süßungsmittel


